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　　郑延超（36岁，贸易经理）与妻子李不言（32
岁，电信业策略专家）原准备在下月27日迎接兔宝
宝，她受访时说，女儿也许是冲着当虎宝宝，几日前
就有宫缩迹象，妻子为此已留院三日接受观察，原本
以为一切已正常稳定，遂在除夕出院准备过年。没想
到除夕当晚8点多正在看春节联欢晚会直播时，羊水
突然破了，只好匆匆赶回莱佛士医院。
　　“我们到医院后，医生看了看情况还问我们是希
望生虎宝宝还是兔宝宝，我说母女安全最重要。羊水
还没破之前，我们自然希望她能多待在母亲腹中，再
长大一天才出世比较好，但羊水破了之后觉得她平安
出生就好。”
　　所幸整个剖腹生产过程顺利，郑延超透露妻子复
原得还不错，宝宝虽然因早产五周体重才1.95公斤，
但状况稳定，取名郑羽盈。

　　卓芳如（30岁，资讯科技业者）与美国籍丈夫崔伟
伦（39岁）在凌晨零时零2分于伊丽莎白诺维娜医院迎
来他们的第二胎，两人为体重3.1公斤的宝宝取了英文名
Aria Suri Thoi，中文名则等长辈做主。
　　夫妻俩受访时透露，宝宝原本预产期在上周四，一
直希望生个兔宝宝的两人频频跟宝宝说别急，可以多等
几天到兔年再到来。两人原本在除夕当天安排了产检，
没想到早上9点多羊水就破了。不过已有三岁儿的她并
不慌张，因宫缩感觉并不大，所以决定在家中吃完团圆
饭后，傍晚6点左右再到医院待产。
　　卓芳如说：“晚饭间，我弟弟还开玩笑说宝宝有可
能是兔年第一个宝宝之一。我们其实没多想，希望一切
顺其自然，等宝宝自己准备好再来到这个世界。没想到
她还真会挑时间。”

     相隔不到15分钟，本地三家医院三
兔年女宝宝先后出世。其中一对夫妻同
晚做胎梦后捎来好消息，宝宝提早两周
迫不及待在大年初一零时零分零秒报
到。
　 　 万 家 送 虎 迎 兔 欢 庆 新 春 到 来 之
际，安微尼亚山医院（Mount Alvernia 
Hospital）迎来第一名在兔年出生的
宝宝。体重2.86公斤的女宝宝是邱子
恒（34岁，交互设计师）和刘博（34
岁，软件工程师）的第一胎，两人已婚
两年。
　　去年5月某一晚，邱子恒忽然梦见
自己怀孕，同晚刘博竟也梦见院子飞来
三只小鸟，妻子用手托住了其中一只。
后来经检验后，方知邱子恒真的怀孕
了。
　　宝宝预产期原定2月7日，刘博受访
时说，两人上周刚完成产检，一心准备
在元宵后迎接兔宝宝。没想到周六除夕
夜一早起床就发现羊水破了，两位新手
爸妈急忙7点多就赶到医院，准备迎接
爱女的到来。

　 　 生 产 过 程 长 达 1 6 小 时 之
久，全程陪产见证妻子辛苦生
产的刘博难掩对妻子的心疼。
他透露，当天早上宝宝提早到
来，确实有瞬间在猜想宝宝会
不会在虎年出生，但晚上11点
左右，当妻子已进入生产状态
时，自己最挂心的就是母女平
安。
　 　 “ 孩 子 是 虎 宝 宝 或 兔 宝
宝，又或者是不是大年初一第
一位宝宝都不重要，最重要是

母女安好、女儿平安降生、健
康长大。”

　他说，他当时将所有专注
力都放在太太身上，并未留意
时间，直到听到宝宝的第一声
哭声后，才经由医生宣布知道
出生时间是零时零分零秒，打
趣道宝宝还真会挑时间。

　“我们原本计划过完年才
迎接宝宝到来，没想到她也想
来和我们一起过年，下来几天
一定会收到很多祝福。”

零时零分零秒
零时零分零秒
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新手爸妈刘博新手爸妈刘博
和邱子恒大年初和邱子恒大年初
一 零 时 零 分 喜一 零 时 零 分 喜
迎宝宝的到来。迎宝宝的到来。
（安微尼亚山医（安微尼亚山医
院提供）院提供）

▲卓芳如与丈夫崔伟伦的二女在大年初一▲卓芳如与丈夫崔伟伦的二女在大年初一
零时零2分出生。（IHH医疗保健集团提供）零时零2分出生。（IHH医疗保健集团提供）

▲郑延超与李不言的女儿郑羽盈迫不▲郑延超与李不言的女儿郑羽盈迫不
及待在大年初一抢当新年宝宝。（莱及待在大年初一抢当新年宝宝。（莱
佛士医院提供）佛士医院提供）
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　　今年新春不设限，不少国人在大年初一凌
晨到寺庙祈福，光明山再度开放让信徒见证敲
钟迎新岁仪式，约2000人到场讨个好兆头。
　　午夜钟声迎新岁，光明山普觉禅寺时隔两
年除夕夜再次开放至凌晨，欢迎信众前去祈
福。
　　“大年除夕闻钟声”新春早课法会在刚完
成整修的大悲殿举办，本报记者除夕夜约11时
30分抵达时，大殿内座无虚席，殿外及前方广
场也有约百名信众站着等待仪式开始。
　　仪式于11时45分左右开始，由法师敲响
108下钟声并唱诵叩钟偈，倒数迎接吉祥年的

瑞兔 贺新春

到来。礼毕正好午
夜零时，大殿内在
法师的带领下开始
新春法会唱诵的同
时，殿外数百名信
众齐上香祈愿新一
年平安。
　　光明山当晚也
在 斋 堂 准 备 了 斋
食，供深夜前往的
信众享用。
　　光明山发言人预计，当晚参加新春法会
的人数多达800名，而除夕夜当晚进出道场见

证敲钟仪式的约有2000人。
　　整个敲钟仪式也同时进行现场直播，约
500人线上观看。

佛光山复办冠病疫情后的三步一拜活
动，约800人参与。
　　位于榜鹅的佛光山今年除夕在新春早
课和烧年香法会中再度进行三步一拜环
节。一小时左右的仪式共计有约800名信
众从道场一楼大殿，叩拜至四楼钟鼓楼。
发言人受访时说，这个环节在疫情前每年
的新春法会都会进行，过去两年则暂停。

▼光明山除夕再度开放让信众现场闻钟声迎新岁，吸引约2000人到场。 ▼光明山除夕再度开放让信众现场闻钟声迎新岁，吸引约2000人到场。 
（光明山提供）（光明山提供）

2000信徒到寺庙祈福 见证敲钟

（刘慧祺 摄影）（刘慧祺 摄影）

吁
年
轻
夫
妇

吁
年
轻
夫
妇

兔
年
多
生
育

兔
年
多
生
育

　　我国2022年的整体生育率虽
然比前一年来得低，但许多年轻
人仍把结婚生子视为重要的人生
目标。李显龙总理呼吁年轻夫妇
兔年多生育，并透露政府会在接
下来几个月宣布更多新措施，协
助家长减轻养儿育女的压力。
　　《联合早报》报道，李总理
在农历新年除夕（21日）发表
新春献词时，谈到和谐的家庭是
建构稳定和坚韧社会的关键，也
借这个机会鼓励年轻夫妇在新的
一年里多生几个活泼可爱的兔宝
宝。
　　李总理说，虽然我国去年的
整体生育率下降了，不过让他欣
慰的是，许多年轻人仍然视结婚
生子为重要的人生目标。
　　他承诺：“政府将继续协助
家长应付养儿育女的开销，减轻
他们的负担，并确保每个孩子都
能够从良好的人生起跑点出发。

政府也正在加强有关措施，为家
长提供援助。”
　　例如，获政府资助的学前教
育中心，这个月起调低收费，
政府会在未来几个月推出更多措
施。
　　2021年出生的公民新生儿有
3万1713个，整体生育率从2020
年1.10的历史低位略增至1.12。
总理公署属下国家人口及人才署
尚未公布2022年的整体生育率。
　　另外，我国把2022年定为
“欢庆新加坡家庭年”，政府去
年底也宣布推出“为家庭而设
2025”计划，培养亲家庭文化、
加强家庭关系和扩大对有需要家
庭的援助。
　　对于这项新的全国计划，李
总理认为，包括企业、社区伙伴
和个人，大家都能尽一分力，共
同打造一个让每个家庭都受到重
视并获得支持的社会。

▲ 哈 莉 玛哈 莉 玛
总 统 发 表总 统 发 表
新 春 献 词新 春 献 词
视 频 向 人视 频 向 人
们 拜 年 。们 拜 年 。
（ 视 频 截（ 视 频 截
图）图）

　　哈莉玛总统也在小年夜
（20日）通过脸书发表新春
献词视频向人们拜年，主题同
样围绕着家庭。
　　总统说，家庭是构成我国
社会的基石，很高兴看到本地
有良好的家庭制度。
　　哈莉玛总统和李总理都

认为，冠病疫情加强了家庭凝聚力。总统说，调查显
示许多新加坡人把家庭摆在第一位，也觉得疫情让他
们更加重视家庭，拉近了家人之间的距离。有10万名
新加坡人签署了‘新加坡家庭誓约’承诺加强家庭关
系，令人鼓舞。
　　李总理则说：“这一段共同对抗冠病的经历，也
让我们学会更加珍惜自己至亲至爱的人。家庭是我国
社会契约的核心，而和谐的家庭关系，对构建一个稳
定坚韧的社会非常关键。”
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　　李显龙总理发表新春献词时承诺，政府李显龙总理发表新春献词时承诺，政府
会继续协助家长应付养儿育女的开销。（通讯及会继续协助家长应付养儿育女的开销。（通讯及
新闻部提供）新闻部提供）

哈莉玛总统：

金文泰一电梯　三天故障两次金文泰一电梯　三天故障两次
　 　 西 海 岸
市 镇 理 事 会
对 受 影 响 的
居 民 道 歉 ，
指 已 经 彻 底
检 查 有 关 电
梯。
　　市镇会受

询时表示，已知道最近电梯故障的事故，并对它
进行彻底检查，而电梯也已经在18日恢复运作。
　　“ 对于给居民带来的不便，我们深表歉意。
如果居民发现电梯有异常时，可随时致电 1800-
275 5555 与我们联系。”

潘靖颖　报道
phoonjy@sph.com.sg

潘丰源　摄影

　　电梯三天内故障
两次， 少女受困电梯
半小时后才被救出。
　　位于金文泰西第

608座组屋的电梯A上星期二（17
日）下午2时左右出现故障，导
致一名10多岁的少女被困在电梯
内。
　　少女住在七楼的姑姑透露，
侄女当天乘搭电梯下楼，怎料电

梯 门 合 上 后 ， 电 梯 就 一 动 也 不
动。
　　侄女独自被困在电梯里，一
时感到慌张，但很快镇定下来，
联系了她，不久附近邻居也前来
看看如何能将她救出来。
　　他们联系了市镇会，工作人
员半小时后到场撬开电梯门，少
女才脱困。
　　记者当天走访时，电梯还在
维修，居民钟爱娟（71岁，退
休）透露，该电梯经常故障，上
一次还是在事发的三天前。
　　当天钟爱娟准备出门，电梯
到达她的楼层却迟迟不开门，她

只好联系市镇会派人前来维修，
隔天早晨电梯才恢复运行。
　　未料，仅过了一天，电梯再
度故障，钟爱娟叹说他们单位附
近只有这台电梯，若故障需要从
右边的另一台电梯乘搭至6楼或
11楼，走回到他们那里，再爬楼
梯回到自己的楼层。
　　“我年纪大了，脚也不太
好，所以上下楼梯有些吃力。”
　　钟爱娟也说，这座组屋有不
少年长者，他们的膝盖不好，电
梯 经 常 故 障 ， 也 造 成 他 们 的 负
担。

▲每当电
梯故障，
老人家都
需要费劲
上 下 楼
梯。
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▲工作人员到场将受
困在电梯里的少女救
出。（受访者提供）

市镇会道歉：市镇会道歉：
已彻底检查已彻底检查

 疫情让国人
 更重视家庭

新加坡佛新加坡佛
光山今年复光山今年复
办新春跨年办新春跨年
三步一拜，三步一拜，
约八百信众约八百信众
参与。（新参与。（新
加坡佛光山加坡佛光山
提供）提供）

夫妻曾同晚做胎梦夫妻曾同晚做胎梦
喜获兔年首个宝宝喜获兔年首个宝宝
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